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Referenten

Melanie Bahlke
Selbsthilfegruppe Adipositas Rhein-
Main

Dr. med. Anne Freund,
Adipositaszentrum, Sana Klinikum
Offenbach

PD Dr. med. Khaled Dastagir
Chefarzt der Klinik flr Plastische und
Asthetische Chirurgie, Handchirurgie,
Zentrum flr Schwerbrandverletzte,
Sana Klinikum Offenbach

Dr. med. Vanessa Tirneci, Klinik fur
GefaBchirurgie und GefaBzentrum,
Sana Klinikum Offenbach

Warum teilnehmen?

FUr Patientinnen und Patienten:

Aktuelle Informationen zu modernen
Behandlungsmaglichkeiten

Verstandliche Erklarungen durch*erfahrene
Expertinnen und Experten

Direkter Austausch und individuelle Fragen
Informationen zu Selbsthilfe und Nachsorge

FUr Zuweiser:

Uberblick tUiber das interdisziplinére
Behandlungskonzept

Aktuelle Therapie- und Nachsorgestrategien
Direkte Ansprechpartner flr komplexe Falle
Einblick in das Leistungsspektrum des Sana
Klinikums Offenbach



Ganzheitliche Versorgung bei
Adipositas und Lipddem

Gemeinsam neue Perspektiven schaffen

Adipositas ist eine chronische
Stoffwechselerkrankung, die haufig

mit Begleiterkrankungen wie Diabetes
mellitus, Bluthochdruck sowie Gefal3- und
Lympherkrankungen einhergeht. Daruber
hinaus besteht bei vielen Betroffenen ein
Lipbdem —

eine chronische Fettverteilungsstdrung, deren
Beschwerden durch eine Adipositas deutlich
verstarkt werden konnen. Beide Erkrankungen
beeinflussen sich haufig gegenseitig und
erfordern eine ganzheitliche, interdisziplinare
Behandlung.

Mit diesem Webinar mdchten wir Patientinnen
und Patienten, Angehdrigen sowie
Zuweiserinnen und Zuweisern moderne
Behandlungsmaoglichkeiten und das
interdisziplinare Versorgungskonzept des Sana
Klinikums Offenbach vorstellen. Im Mittelpunkt
stehen aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse,
praxisnahe Informationen und der direkte
Austausch mit unseren Expertinnen und
Experten.

Mit freundlicher Unterstutzung

fitforme
1.000 Euro Weblink



Programm

21.10.2026, 18:00 - 18:15 Uhr
BegruBung und Moderation
Melanie Bahlke

18:15 - 18:40 Uhr

Moderne Adipositastherapie — Mehr als eine
Operation

Dr. med. Anne Freund

18:40 - 19:10 Uhr

Korperformung nach massivem
Gewichtsverlust — Moderne postbariatrische
Chirurgie

PD Dr. med. Khaled Dastagir, MHBA

19:10 - 19:30 Uhr

Lipddem, Lymphodem und
Venenerkrankungen — Moderne Diagnostik und
Therapie

Dr. med. univ. Vanessa Tirneci

19:30 - 20:00 Uhr
Live-Expertenforum — Ihre Fragen, unsere
Antworten

Unter https://short-url.cc/1Cltw
kdnnen Sie sich einwéhlen
oder scannen Sie den QR-Code.

Sana Klinikum Offenbach GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Johann Wolfgang Goethe-Universitat Frankfurt am Main
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